
Lust auf Herbst
Lemgo-Lieme (am). Der 
Herbst hat auch schöne Seiten 
– zu sehen am Freitag/Sams-
tag, 1./2. Oktober, bei „Edel 
und Stahl – Wohnaccessoires“ 
in der Weststraße 35 (unter ei-
nem Dach mit Meikolette und 
Metallbau Streit). Gemeinsam 
mit verschiedenen Ausstellern 
gestaltet Silvia Streit eine Aus-
stellung, die so richtig Lust auf 
den goldenen Herbst macht. 
Da gibt es Wohnaccessoires 
in Edelstahl und Cortenstahl 
wie Skulpturen, Feuerstellen, 
Schalen oder Lichtsäulen, die 
drinnen wie draußen optische 
Akzente setzen, sowie Sitz-
möbel für den Wintergarten 
und jede Menge Anregungen 

für eine jahreszeitliche Tisch-
deko. Eindrucksvoll sind auch 
die Bilder, die zwei Malerinnen 
passend zum Thema ausstel-
len. Lust auf Herbst machen 
zudem kreatives Schmuckde-
sign (von puristisch bis verspielt 
mit Perlen und kleinen Tieran-
hängern), Mode aus Filz-Seide-
Kombinationen oder gewalkten 
Strickstoffen und Accessoires 
wie Taschen, Tücher oder 
Schals. Ausdrucksstarke Wei-
ne runden die Ausstellung ab. 
Geöffnet ist sie Freitag von 17 
bis 22, Samstag von 10 bis 18 
Uhr. Die „Edel und Stahl“-Aus-
stellung ist nach dem Event wei-
terhin (während der Geschäfts-
zeiten) geöffnet. FOTO: MARKWITZ

Studio mit neuem Gesicht

Bad Salzufl en (jw). Neue Far-
ben, neue Angebote: Das Fit-
nessstudio „Medio Fitness“ in 
der Bahnhofstraße hat ein neu-
es Gesicht bekommen. Auf den 
2000 m² Trainings- und Well-
nessfl äche hat sich viel verän-
dert. „Wir sind jetzt in der Lage, 
mit unseren neuen Geräten und 
Kursen alle Altersklassen an-
zusprechen“, erklärt Studiolei-
ter Andreas Tumat. Neu sind 
auch die Lounge im Eingangs-
bereich und viele kleine Extras. 
So kann im renovierten Kurs-
raum das Licht je nach Kurs an-
gepasst werden, für Yoga-Ein-
heiten zum Beispiel warmes, 

indirektes Licht. An neuen Ge-
räten im vergrößerten Geräte-
raum können Besucher Kraft 
und Ausdauer trainieren. Zum 
Ausgleich wurden die Sauna-
Zeiten verlängert. An drei Vor-
mittagen in der Woche ist eine 
ausgebildete Erzieherin vor Ort 
und passt im Kinderbereich auf 
die Kleinsten auf. Das „Medio 
Fitness“ gibt es seit zehn Jah-
ren in Bad Salzufl en, mit den 
neuen Angeboten will sich das 
Studio als Premium-Anbieter 
etablieren. Ein Team aus 20 
qualifi zierten Kräften betreut 
die Kunden während der Öff-
nungszeiten.  FOTO:  WEHMEIER

Fitnesstraining und mehr

Bad Salzufl en-Schötmar 
(beo). Rehasport, Fitnesstrai-
ning oder Rückenschule sind 
nur einige der Angebote der 
kürzlich eröffneten „Mc-Joy 
Bad Salzufl en GmbH“. In der 
Lehmkuhlstraße 21 bietet das 
von Diplom-Trainer und Heil-
praktiker Michael Amsel (links) 
und seinen Partnern Eyyüp 
Özgün und Alexander Holstein 
geführte Unternehmen außer 
modernen Trainingsmöglich-
keiten eine Sauna und ein So-
larium für den preisbewussten 
Kunden, der schnörkelloses 
Fitnesstraining liebt und trotz-
dem eine Vielzahl von qualifi -
zierten Fitness- und Wellness-
angeboten nutzen möchte. Zum 

Team gehören ferner Gymnasti-
klehrerin Sekina Özgün und ein 
Auszubildender für den Beruf 
des Fitnesskaufmanns. Darü-
ber hinaus bietet das Programm 
„Bodyssee“ unter Anleitung ei-
ner Ökotrophologin Ernäh-
rungsberatung mit dem Ziel 
der Gewichtsreduktion. Hier 
besteht die Möglichkeit, von 
der Krankenkasse einen Zu-
schuss zu erhalten. Öffnungs-
zeiten sind montags bis freitags 
von 8.30 bis 22.30, samstags 
und sonntags von10 bis 16 Uhr-
Weitere Infos  unter ☏ (05222) 
2 39 00 08 und im Internet:

www.Body-Joy.de
FOTO: OSTERSIEK

Sparen für die Zukunft
Von Rita Stock, Stadtsparkasse Blomberg

Der Monat Oktober ist traditio-
neller Sparmonat, denn in die-
sen Monat ist der internationa-
le Weltspartag. Diesen Tag gibt 
es immerhin schon seit 1924, er 
geht auf die Wurzeln des 1. In-
ternationalen Sparkassenkon-
gresses in Mailand zurück. In 
diesem Jahr ist der 29. Oktober 
Weltspartag
Besonders Kinder freuen sich 
auf diesen Tag, denn das dau-
erhafte Sparen wird belohnt. 
Auch Erwachsene nehmen 
den Weltspartag zum Anlass, 
um über das Sparen nachzu-
denken. Denn jeder hat Wün-
sche, die das Leben schöner 
machen sollen. Ob neue Mö-
bel für das gemütliche Zuhause, 
ein schickes Auto oder die lang 
ersehnte Traumreise: mit dem 
richtigen Sparplan und chan-
cenreichen, renditestarken 
Geldanlagen kommt man Stück 

für Stück ans 
Ziel. Spa-
ren für die Al-
tersvorsor-
ge macht der 
Staat beson-
ders leicht. 
Denn mit der 
„Riester-Ren-
te“ erhalten 

Sie pro Jahr 154 Euro Zulage. 
Dazu kommt noch die Kinderzu-
lage in Höhe von 185 Euro. Für 
alle ab 2008 geborenen Kinder, 
gibt es  sogar 300 Euro Zulage. 
Für eine Familie mit zwei Kin-
dern sind so bis zu 908 Euro 
Förderung möglich – Jahr für 
Jahr, bis zur Rente. Auch Leu-
te unter 25 Jahren profi tieren 
vom „Riestern“, denn Sie erhal-
ten neben der Grundzulage von 
154 Euro pro Jahr zusätzlich ei-
nen einmaligen Bonus von 200 
Euro. Noch interessanter ist der 

Steuervorteil, der durch einen 
„Riester“-Vertrag geltend ge-
macht werden kann. „Riester“-
Beiträge können als Sonder-
ausgaben steuerlich abgesetzt 
werden. Je nach persönlichem 
Steuersatz ist ein Steuervorteil 
von bis zu 600 Euro für Sie drin 
– zusätzlich zur Zulage. Die Zu-
lage erhält, wer 4 % seines so-
zialversicherungspfl ichtigen 
Bruttoeinkommens einzahlt. 
Für einen Auszubildenden mit 
6000 Euro Jahresverdienst sind 
das 240 Euro. Davon darf er die 
Zulage von 154 Euro abziehen. 
Es bleiben ihm also rund 7,20 
Euro pro Monat, die er selbst 
einzahlt. 
„Riestern“ bietet noch weitere 
Vorteile: So sind beispielswei-
se die Verträge  völlig fl exibel: 
Ratenänderungen oder Einzah-
lungsstopps sind in jedem Jahr 
möglich.

Rita Stock

DER FINANZ-TIPP
Altes Handwerk und neue Technik

Lemgo-Lieme (dk). Freitag  
Regen, Montag Regen, aber 
dazwischen ein Wochenende 
mit Sonnenschein. „Der Wet-
tergott muss ein Handwer-
ker sein.“ Guido und Andreas 
Kramp strahlten beim Tag der 
offenen Tür um die Wette. So 
gut 3000 Besucher müssen es 
gewesen sein, die den Weg in 
die Werkstraße gefunden hat-
ten. Und von ihnen hat mit Si-
cherheit keiner seinen Weg 
bereut. In den neuen Betriebs-
räumen und auf dem Hof war-

teten zahlreiche, informative 
Stände, auf denen alte Hand-
werkstechniken, aber auch die 
neuesten Maschinen den inte-
ressierten kleinen und großen 
Besuchern vorgeführt wurden. 
Und die kamen auch aus dem 
„Ausland“. Mindener, Herforder, 
Paderborner und Bielefelder 
Kennzeichen kündeten von 
der Anziehungskraft des in der 
Branche der Bauwerksanie-
rung bundesweit bekannten 
Unternehmens. Besonders in-
teressant für die Besucher war 

natürlich die Restaurierung his-
torischer Bausubstanz (Foto 
links). Voll auf ihre Kosten ka-
men aber auch die Kinder. Dicht 
umlagert waren die Arbeitsplät-
ze, an denen die Kleinen Hol-
zautos selbst zusammenbau-
en konnten. Ehrensache, dass 
auch die Väter mit anpackten. 
Kaffee und Kuchen gab es ganz 
stilvoll zwischen den Antiquitä-
ten. Hier lockten auch die at-
traktiven Preise der großen Ver-
losung, die in gut zwei Wochen 
verteilt werden. FOTOS: KUHFUSS

MENSCHEN     PROFILE     UNTERNEHMEN
PR-Notizen und Anzeigen aus Lippe

12282401_800110

Flughafen-Transfer
König und Kixmöller, Einzeltransfers, 
super günstig. R (0 52 22) 40 06 66

14452701_800110

X Zu günstigen Preisen:
Abfallentsorgung, Absetzmulden für
Boden,Bauschutt, Strauchwerk,
Mischmüll usw,kontaminierte Böden
Dehne, R (05 21) 7 60 62

17356501_800110

Dachpfannen reinigen, kein Moos-
befall mehr. Fa. Alt R (0 57 43) 22 22

Kaminholz: Buche Birke Fichte 30 cm 
Anlieferung mögl. R 0172/ 2 86 79 91

Tantra-Massage
R (01 62) 5 16 72 64

Liebev. Tantramassage 0173/ 9731551
Suche laufend ETW's und Häuser

Fürbaß Immobilien (05 21) 5 43 93 40

Top-Genuss R 0171-2022851

Sinnliche Massage R(0163) 7062724

BI, Lija R 0151/54253939, 8 - 21 Uhr

Thai-Team, Löhne R 0151/28023738

Grotendiek & Brümmer
NEU, die pflegefrei-Diele.
R (0 57 31) 48 06 81

Goldankauf in LE, Antik i. Hof
Ursel Klasing, Mittelstr. 22, (0 52 61) 47 25

Bad Oeynh., 48 Helga 0172/5252232

Lady, dt., 50 J. R (01 75) 9 13 83 47.

Spanische Massage (0157) 79204470

Naomi: R (01 60) 98 41 92 26 - Bünde

Marlies in GT R 0175 / 6609020

Barntrup, Neubau, OG, 57 m²,
2 Zi., Diele, Bad mit Dusche, neue EBK, Ab-
stellr., Waschraum, Kabel, ab 1.10. frei, KM
310 € + 35 € NK. R (01 76) 10 07 16 03

Top Objekt f. Zimmerverm. i. K len-
gern z. verm/verk.R 0176/38146955

Jessica, PB, R (01 51) 12 93 83 03

Beate+Freundi.Lage 0151/28486940 

2 ZKB, gr. Terrasse, 73 m², Lipperrei-
he, gr. Gartengrundstück, ruhige
Wohnlage, bezugsfertig, 6,85 €/m² +
NK + 2 MM Kaution, ab 1.10.,
R (01 71) 9 38 36 12

Damengardeobe, Gr. 44-46
teilweise neuwertig, günstig zu verk. 
R (05222) 63 66 16

Ca. 200 m² Gewerbefläche am Kur-
park Bad S. mit Stellplätzen, ideal für
Praxis, Büro oder Gastronomie, KM
1.200 €. CCV-Immo. 0173/2861291

Conny, Leopoldshöhe 0171-1216985

T. NATHALIE, Bünde,0176-65318129

2 pol. Girls & 3 CZ, priv.05223-699335

Eva, Paderborn R (0173) 4634559 

Private Sie 27J. 0171-7600073

B.S., Obernberg, 2 Zi-Single-
Whg., EG, 38 m², z. 1.10., 225 € KM + NK +
2 MM Kaut. R (01 79) 5 47 73 83

Abby, 25, dt., HF R 0160/3709732

Augustdorf-Zentrum, 85 m²
3½-Zi.-DG-Whg., 450 € KM, ab sof.
R (0 52 37) 77 92

Institut für Gesundheitssport
Privat, mietet Gewerberäume in Bad Salz-
uflen bis ca. 1.000 m² (auch kl. Flächen an-
bieten). v DH 434 961

Jack Russel-Welpen R (05734) 1574

PB! T. KELLY 0162/7875257

Ukrainerin, BI, (0163) 2980259, ab 8 h

Su. kl. Whg. bis 50 m² mit EBK in Bad
Salzuflen, HF, Exter 0163/1486807

Enger Innenstadt, 2 ZKB, 45 m², 1.OG
nähe Busbahnhof, KM 220,-€, ab 1. 10.
2010 zu verm. R (0 52 21) 34 99 95

Bi Sylvia, 21, R 0157/84801104

BI Denise, 22 Span. 0176/68790707

GT- Nicole - 25 J. R 01525/6007574

Bianca+Nora+Isabel 0160/92648596

GT Laura, Latina, R 01525/9575734

T.Lana + T.Emanuelle 01781309091

38 b, Zimmer frei R 0171/5055858

43670801_800110

Top-Wohnung
in Bad Salzuflen von Privat zu vermieten.
Sofort frei - keine Maklerprovision! 2 Zi.,
Küche, Bad, Flur, Keller, Balkon, 63 m², 2.
Etage, Fahrstuhl, Kaltmiete 360 € + 125 €
NK + 2 MM Kaution. Infos unter R (0 5232)
697422 oder (01 60) 97 95 26 39

Bi. BOY, 28 J., 0152/22054172, 24 h

4 Girls (25-61)+1Boy, 0151/54932802

Neubeziehen und Reparieren
Ihrer alten Polstermöbel, Eckbänke und
Stühle, wird schnell und preiswert aus-
geführt. R (0 52 31) 6 98 32.

Gina, 22, HF R 0151/18184371

B. S. - Stauteichstr., 4 ZKB, 70 m², 
2. OG, KM 300 €, Gartennutz. mögl.,
ruhige Wohnl., ab sof. (05221) 58 817
(Mo. bis Sa. von 09:00 - 13:00 Uhr)

Wir helfen Ihnen beim Verkauf oder
Vermietung Ihrer Immobilie.
R (05 2 47) 93 42 46

Gewerbeimmobilie mit Büro und
Wohngebäude + Fahrzeug-/Lager-
halle, 2845 m² Grundfläche in Bi-Hee-
pen zu verkaufen. R (0170) 2770877

Lage-Hörste, ELW, 1 ZKB
mit EBK, 54 m², ab sofort zu vermieten.
R (0 52 32) 8 72 12 od. (01 51) 16 52 50 18

Grömitz-Ostsee, komf. FeWo
kurzfr.  1.- 10.10. frei. R (0 52 34)  9 95 94

BÜNDE! DOLLY! 28J. 0162-6234501

Karibik-Rosi,GT,tgl.R 0174/1065019

DHH in Hiddesen, 5 ZKB,
Carport, 117 m", Neubau, Bentweg, KM
608 €, Kaution, Bed. WBS, 5 Pers. 1.12.10
R (0 52 32) 54 92

Grömitz/Ostsee
Komf. feWo, strandnah m. eig. Strandkorb:
1.-10. 10. kurzfr. frei: R (0 52 34)  9 95 94

Lage Müssen,
4 ZKBB, DG, Garage, 84 m², KM 385 €, NK
200 €, 3 KMM, 1.12.10. R (0 52 32) 54 92

Husky-Mischlingswelpen, geimpft u.
entwurmt, abzugeben, (02944) 2362

Schicke 2-Zi.-Wohnung
in B.S.-Ehrsen zu vermieten. 73 m², 2 Bal-
kone, 2. OG (Fahrstuhl), 2 ZKB, Flur, Keller,
keine Maklerprov. - da von Privat! Miete =
360 € + NK 135 €, 2 MM Kaution, sofort frei,
Infos R (0 5232) 697422 oder (0160)
97952639

1 - 6 Zi.-Whg. in B. Salzuflen
für Kunden gesucht. Keine Kosten f. Ver-
mieter. www.immobilien-albrecht.de
(0 52 22) 9 83 05 55 od. (01 76) 62 19 49 00 

HF  Cath + Lena Thai 05221/9941018

BI-Jö. 3 ZKB,84 m², Gäste-WC,Ter-
rasse, Keller,Stellpl., Erstbezug 2006,
ab 1.1.11 frei R (0172) 54 22 362 

Komf.-Whg. in Hüllhorst 
EG, 3 Zi., Diele, Gäste-WC, Terr., 2
Hobbyr., Garten u. Garage, sep.
Eingang, ca. 120 m², Preis VHS
R (05744) 1419 o. (0172) 5 67 66 76

LISA,WEIßRUSSIN, Bi 015120024089

Alleinst. Mann m. Katze sucht
2 ZKB in B.S. bis 350 €.R (0151) 56759773

Suche verschiedene Gegenstände
aus Nachlässen und Haushaltsaufl.
R (05221) 53983 od.01520/9872493

Neu! Club Steinegge 0171/9863247  

HF,HELEN tgl. 8-23h 0160/5077729

HF, Maja 23 Jahre R 0177/8143267

Supertramp, Mi. 29.09., 20 h, 3 Karten
günstig abzugeben! R 05732/7989

Hund nach Unfall vermisst
Spork-Eichholz/Waldweg/Nähe Glascon-
tainer. Am Di., 27.09., ca. 9.30 Uhr, wurde
unsere schwarze Labrador-Hündin,13
Mon., rotes Halsband, m. Chip, angefah-
ren. Seitdem vermissen wir sie. Meldungen
bitte unter R (0 52 31) 9809951

Ha:  A N I T A     Tel: 0160/2168085

HF Monika 28 Polin R 0175/6832269
47358601_800109

Lippes größter Gold-Ankauf

35 Jahre Ankauf in Detmold

Schmuck, auch defekt, Zahngold,
Silberwaren, Münzen, UhrenGold

Briefmarken, Porzellane, Bestecke,
Antiquitäten, Postkarten, Medaillen

In jeder Form und Menge, Barankauf
PILLING GMBH
Paulinenstr. 5–7, Tel. 05231/21141

Wir suchen lfd. Whg./Häuser
2-5 Zimmer zur Vermietung im Raum
Lippe. Für Vermieter kostenfrei! R. Diek-
meier Vermietungen und Hausverwaltung,
R (05261) 778660

2-2 1/2 Zimmer

Immobiliengesuche
1-/2-Familien-Häuser

Gewerbliche Immobilienangebote
Kaufangebote

Mietangebote

Gewerbliche Immobiliengesuche
Mietgesuche

Kontakte HandwerkBarbetriebe

Reisetipps

Sonstiges

Brennholz, Brennstoffe

Verkäufe
Bekleidung

Verkäufe Sonstiges

Kaufgesuche
Möbel/Haushalt

Kaufgesuche Sonstiges

Tiermarkt

Entlaufen/Entflogen

Vermietungen
Verschiedene Größen

1-1 1/2 Zimmer

2-2 1/2 Zimmer

3-3 1/2 Zimmer

4 Zimmer und mehr

Häuser

Mietgesuche
Verschiedene Größen

1-1 1/2 Zimmer

Viele Menschen 
erreichen –

mit Anzeigen in
Ihrer Tageszeitung!


